
Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: №4  “Айару” балабақшасы
Топ: кіші «Балапан» тобы                                                                                                                                 
Жоспардың құрылу кезеңі :31.08-04.09.2026
	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі
(демалыс)
	Сейсенбі
01.09.2026
	Сәрсенбі
02.09.2026
	Бейсенбі
03.09.2026
	Жұма
04.09.2026

	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Тәрбиешімен сәлемдесуді үйрету. Баладан қандай  көңіл күймен келгенін сұрап, сұрақтарға жауап беру дағдысын қалыптастыру 
Күй күмбірі: «Балбырауын» (Адал азамат)

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен кеңес, әңгімелесу
	«Өнегелі 15 минут» - Балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру. (Адал азамат)
Балалардың бала бақшаға жылдам  бейімделу жағдайларын талқылау.
Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар)
	
	Дидактикалық ойын «Жапырақтар»

	Саусақ ойыны  «Қуырмаш» 

	Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, сурет албомдарын қарауына ықпал жасау.
	Табиғат бұрышындағы тірі табиғат нысандарын бақылау. (Балалармен жеке жұмыс).

	Ертеңгілік  жаттығу
	Таңертеңгі  жаттығулар  кешені (Жалпы дамытушы  жаттығулар,  қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). 

	Таңғы ас
	«Үнемді тұтыну» Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу  мәдениетін  қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпай жуыну қағидаларын үйрету. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғысайтуды үйрету

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Таңғы жиын. Көңілді муызка қою. Қарапайым би қимылдары: шапалақтау және бір уақытта аяқпен тарсылдату, жартылай отыру, аяқтан аяққа тербелу (музыка)
Балалар қандай ойындар ойнағысы келетінін айтуын қалыптастыру.
«Менің тобым» тақырыбында жеке әңгімелер. Сөзді тыңдай білуге,  ересектермен және құрдастарымен тілдік қарым-қатынас жасауды дамыту,  қарапайым Кім? Не? сұрақтарға жауап беруге үйрету. Қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау және т. б. (тіл дамыту)

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	
	Балалар бізге тамақ әкеліп, бізді күтіп қарайтын апайымыздың есімі кім? Ол бізге қалай қамқорлық тарытады. Біз апайымызға қалай қамқорлық  таныта аламыз. Балаларды байланыстырып сөйлеу дағдыларын дамыту.
(тіл дамыту және көркем әдебиет)


	Бір орында тұрып, қос аяқпен секіру. 
Белгіленген жерге дейін (2-3 м) еңбектеу.
(дене тәрбиесі)
Топқа мысық пен күшік келеді. Балалардан қонаққа кім келгенін сұрау. Олардың да мысық пен күшігі бар ма сұрау. Жеке балалардан әңгімелеп беруін сұрау. (тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мысық пен күшіктің дене бөліктерін ажыратып және атай білуін пысықтау. 
(қоршаған әлеммен таныстыру)
Фланелеграфқа  мысық пен күшікті топтастырып жапсыру.
(жапсыру)
	Белгіленген жерге дейін  (2-3 м) еңбектеу.
Таяқшалардан (3-4...) аттап жүру.
(дене тәрбиесі)
Топқа кір қожалақ қуыршақ көмек сұрап келеді. Балалар қуыршаққа қалай көмектесеміз деп балалардың бастамасы бойынша іс әрекет жасауды қуыршақты жуындыруды 
ауызша нұсқау жасаумен үйрету
(сенсорика)
Қуыршақтың сүйікті ойыншығы доп екен. Бізде доппен ойнай аламыз, қане доппен ойындар ойнап көрсетейік. 
Қимылды ойын 
«Доптықағып ал»



	Музыка
 (маманның жоспары бойынша)
Бір біріміздің артымызға тұрып, поезд болып жүреміз топ бөлмесінде серуен жасау. Топты аралатып, топтағы заттарды көрсету және атау. Оларды атап, не үшін  қолданылатынын түсіндіру.  
Топтағы заттарды 
балаларға қолдануға беру. Заттар мен құралдарды қолдану дағдыларын қалыптастыру
(тіл дамыту және көркем әдебиет)




	2-таңғы ас 
	
	Дәруменді ас
	Дәруменді ас
	Дәруменді ас
	Дәруменді ас

	Серуенге дайындық

	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары).
Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы балалармен әңгімелесу. Балаларды реттілікпен киінуін ( ауа-райына байланысты) бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	
	Серуен№4
	Серуен№5
	Серуен№6
	Серуен№7

	Серуеннен оралу
	
	Асықпай тәрбиешінің  артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету .
	Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстыруға, киімдерін киінуге үйрету. (дербес қимыл әрекеті).
	Топ, топ балапан әнін айтып серуеннен оралу
	Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру.

	Түскі ас
	«Үнемді тұтыну» түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды  ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, 
мөлдірсуға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Күндізгі  ұйқы
	
	Өз  төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ірі және ұсақ моториканы дамыту)
	Бесік жырын айтып беру 
(тіл дамыту және көркем әдебиет)
	Ертегі тыңдап ұйықтату
	Киімдерді шкафқа немесе орындыққа ұйқыға жатар алдында ұқыпты жинау білігін бекіту. 

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене қимыл  белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін  қадау, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Бесін ас
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру, асты тауысып жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)


Апта дәйек сөзі: «Білім-қымбат қазына, қанағат тұтпа азына»

	
Балалардың дербес әрекеті

	
	Балалардың қалауы бойынша орталықтарға бөлініп, еркін тақырыпта сурет салу, ермексаз және оның қасиеттері туралы білімдерін қалыптастыру. Ермексазды алақан арасына алып  мыжу дағдысын дамыту. 
(мүсіндеу)
	Құрылыс материалдарынан құрастыру  ойындары, парақ  бетінде бейнені орналастыру  әрекеті және ермексазды  дұрыс қолдану  біліктерін жетілдіру
(құрастыру, мүсіндеу)

	Балаларға қағаз бетіне доп салуды  тұйықталған дөңгелек сызықтарды  жүргізуді үйрету. 
(сурет салу)

	«Артығын тап» ойынын ұйымдастырып саусақ қимылын дамыту.
(сенсорика)
Қандай сурет сала алатынымызды көрсетейік. Қалаулары бойынша шығармашылықпен айналысуына жағдай
жасау. Балалардың еркін әрекетін дамыту. 
(сурет салу)

«Ұлттық ойын-ұлт қазынасы» : «Тақия тастамақ»

	Балалармен жеке жұмыс
	
	Суретті сөздік жұмысы:
Зейин, Иса
	Отбасы мүшелерін дұрыс атауға үйрету:  Нұрхан мен Ерханға
	Түстерді ажыратуға үйрету: Мөлдір мен Медина
	Қайсысы үлкен?
Заттардың көлемін ажырата білуге үйрету: Алдияр

	Серуенге дайындық
	Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше, ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (тіл дамыту және көркем әдебиет, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары)

	Серуен

	
	Серуен№9
	Серуен№10
	Серуен№1
	Серуен№2

	Кешкі ас
	
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету.
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету.
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету.
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету.

	Балалардың үйге қайтуы
	Балалармен қоштасу. Ата-аналармен балаларды ауа-райына байланысты киіндірулерін түсіндіру

	
	


Тәрбиеші:Маратова.А.Р.Нуртазина.А.О
Тексерген әдіскер:Альжанова.Р.Н
Тексерген күні:                      2026ж
Ұсынылған:

















                                                                         Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: “Айару ” балабақшасы
Топ: кіші «Балапан» тобы                                                                                                                                 
Жоспардың құрылу кезеңі : 07.09-11.09.2026
	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі
07.09.2026
	Сейсенбі
08.09.2026
	Сәрсенбі
09.09.2026
	Бейсенбі
10.09.2026
	Жұма
11.09.2026

	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Тәрбиешімен сәлемдесуді үйрету. Баладан қандай  көңіл күймен келгенін сұрап, сұрақтарға жауап беру дағдысын қалыптастыру(тіл дамыту). 
Күй күмбірі: «Ақ жауын» (Адал азамат)

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен кеңес, әңгімелесу
	Балалардың балабақшаға жылдам бейімделу жағдайларын талқылау.
Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.
«Өнегелі 15 минут» - Балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру. (Адал азамат)

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар)
	Дидактикалық ойын: «Қайсысы артық»
 «Төлін  тап»
Суретпен әңгіме: «Салыстыр да, атын ата»
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, 
Саусақ ойыны:  «Биші адамдар»
	Өнер орталығында сурет салу, суретті  кітапшаларды бояу,
	Табиғат  бұрышындағы  тірі  табиғат нысандарын бақылау.
	Дидактикалық ойын: «Дәл осындайды тауып ал»,

	Ертеңгілік  жаттығу
	Таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). 

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпай жуыну қағидаларын үйрету. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу. Тамақтаныпболғаннанкейіналғысайтудыүйрету

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Таңғы жиын. Көңілді муызка қою. Қарапайым би қимылдары: шапалақтау және бір уақытта аяқпен тарсылдату, жартылай отыру, аяқтан аяққа тербелу (музыка)
Балалар қандай ойындар ойнағысы келетінін айтуын қалыптастыру.
«Менің отбасым» тақырыбында жеке әңгімелер. Сөзді тыңдай білуге,  ересектермен және құрдастарымен тілдік қарым-қатынас жасауды дамыту,  қарапайым Кім? Не? сұрақтарға жауап беруге үйрету. Қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау және т. б. (тіл дамыту және көркем әдебиет)

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Таяқшалардан 
(3-4...) аттап жүру.
Кегельдер  арасымен допты қос қолмен ұстап жүріп өту 
(дене тәрбиесі)
Отбасы суретін көрсету. 
-Суреттегі отбасы мүшелерін ата?
-суреттегі отбасы мүшелерінің не істеп отырғандығы жайлы әңгімелеп беруін ұйымдастырып сөйлеу дағдысын,сөз қорын кеңейтіп дамыту.
(тіл дамыту)
«Отбасы» рөлдік ойындарын ойнаумен. 
Қуыршаққа күтім жасау, әлдилеу, ән айту дағдысын қалыптастыру
(тіл дамыту және көркем әдебиет)
	Ата мен әжелерінің суреттін қарау. Олар туралы не білетіндерін айтқызу мен сөйлеуін дамыту
«Бес саусақ» өлеңін қайталап айтуға талпындыру
Бас бармағым – атам, үйдің данасы
Балан үйрек - әжем, ошақ анасы
Ортан  терек - әкем, отау панасы
Шылдыр шүмек – шешем, шаңырақ ажары
Титтей бөбек – мен, бәрінің базары
(тіл дамыту және көркем әдебиет)

	Кегельдер  арасымен допты қос қолмен ұстап жүріп өту.
Жіптің (биіктігі 30-40 см) астынан еңбектеп өту.
(дене тәрбиесі)
Отбасы бейнеленген кітаптар қарау. Тек адамдардың емес, жануарлардың отбасы мүшелерін қарау негізінде дұрыс сөйлеуін дамыту
(тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мысық пен күшік ойнайтын допты ермексаздан мүсіндеуді пысықтау. 
(мүсіндеу)
Жануарлар отбасына үйшік құрастыруды пысықтау. 
(құрастыру)
	Жіптің (биіктігі 30-40 см) астынан еңбектеп өту.
Допты қос қолмен ұстап шеңберге лақтыру.
(дене тәрбиесі)

Отбасы мүшелерінің суреттерін көрсітіп, әр бір мүшені атап, есімдерін атау дағдысын қалыптастыру
(тіл дамыту және көркем әдебиет)
 Балалардың қалауы бойынша әжемнің кәмпиттері тақырыбында домалақтар  сурет салу, ермексаздан дөңгелек мүсін жасау, жапсыру жұмыстарын орындау дағдысын жетілдіру
 ( мүсіндеу, жапсыру)
Құрастыру материалдарынан үйшік құрастыруды дамыту. (құрастыру)
	Музыка
(маманның жоспары бойынша)

Үстел үсті театры арқылы «Шалқан» ертегісін тыңдап, айтып берумен эмоциалды қабылдауды үйрету. 
(тіл  дамыту және көркем әдебиет)
ертегі кейіпкерлерін тану,  көрсетіп атату.
 Не істеді сұрағына жауап беруді үйрету. 
(тіл дамыту және көркем әдебиет)
Көңілді музыка қойып балалардың  қарапайым би қимылдарын жасау: шапалақтау және бір уақытта аяқпен тарсылдату, жартылай отыру, аяқтан аяққа тербелуін жетілдір

	2-таңғы ас 
	Дәруменді ас
	Дәруменді ас
	Дәруменді ас
	Дәруменді ас
	Дәруменді ас

	Серуенге дайындық

	Көрсету бойынша киімдерін киеді, қимыл белсенділігіне  жағымды  эмоциялық  қарым-қатынас білдіреді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындай алады. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары).
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау. «Қауіпсіздік ережелері»

	Серуен
	Серуен№3
	Серуен№4
	Серуен№5
	Серуен№6
	Серуен№7

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  
	Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстыруға,киімдерін киінуге үйрету (дербес қимыл  әрекеті).

	Асықпай тәрбиешінің  артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету.   
	Саппен дұрыс жүруді дағдыландыру
	Өз шкафтарын тану дағдысын  қалыптастыру.

	Түскі ас
	Үнемді тұтыну мақсаты: суды үнемді пайдалану, шашпай жуыну.
Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану,  мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелді  даярлау  заттарымен  таныстыруды  жалғастыру
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)


	Күндізгі  ұйқы
	«Ақылды лақ» ертегісін оқып беру.

	«Жеті лақ» ертегісін оқып беру.
	«Қасқыр мен кірпі» ертегісін тыңдау
	 Баяу ән тыңдау
	 «Бауырсақ» ертегісін тыңдау

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ  жолақшалармен жүруді дағдыландыру.
(дене қимыл белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. 
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).


	Бесін ас
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру, асты тауысып жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	
Балалардың дербес әрекеті


	
Апта дәйексөзі: «Жанұям-қорғаным, ата-анам-тірегім!»

	
	Күз мезгілі туралы тақпақтарын қайталау. Би үйрену. 
(тіл дамыту және көркем әдебиет)
Көлемі, пішіні, түсі бойынша ерекшеленетін біркелкі ойыншықтарды топтастыру
(сенсорика)
Өнер орталықтарында еркін іс әрекетте
	Балалардың қалауы бойынша еркін тақырыпта  кітіптардан сурет қарау сұрақтарға жауап беруін дамыту.
(тіл дамыту және көркем әдебиет)

	Еркін іс -әрекеттер
Сенсорлық ойындар, кітаптардан шалқан ертегісінің суреттерін фланелеграфқа ертегі кейіпкерлерін ретімен жапсыру. 
(сенсорика,  жапсыру)
	«Бір кітап» балалардың кітап көруге деген қызығушылығын арттыру. (бір тұтас тәрбие)
	Түрлі түсті ермексаздан моншақ (дөңгелек) жасау.
Фланелеграфқа моншақ бөлшектерін жапсырып, моншақ тізу. 
мүсіндеу, жапсыру)

Ұлттық ойын-ұлт қазынасы: «Арқан тарту»

	Балалармен жеке жұмыс
	Қимылды ойын. «Қуыршақтар»


	Дыбыстық жаттығулар жасату:
Мединаға
	Қимылды жаттығу орындау арқылы тілін жаттықтыру.
	«Арба ойыны»
Балаларға сөздерді түсініп, орындауға үйрету.
	Суретті сөздік жұмысы.
мынау не? сұрағына жауап беруге үйрету.
Омар

	Серуенге дайындық
	Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше, ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (тіл дамыту және көркем әдебиет, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары)

	Серуен
	Серуен№8
	Серуен№9
	Серуен№10
	Серуен№1
	Серуен№2


	[bookmark: _Hlk26626111]Кешкі ас
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету.
	Әр бала өз орамалын қолданады.
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету.
	Балаларды қасық ұстатуға үйрету
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету.

	Балалардың үйге қайтуы
	Отбасылық сурет беріп жіберуін сұрау. Отбасында қандай ойындар ойнауға болады кеңес беру.


Тәрбиеші:Маратова.А.Р.Нуртазина.А.О
Тексерген әдіскер:Альжанова.Р.Н
Тексерілген күні ________________2026ж
Ұсынылған:
Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы:“Айару ” балабақшасы
Топ: кіші «Балапан» тобы                                                                                                                                 
Жоспардың құрылу кезеңі : 14.09-18.09.2026
	Күн тәртібінің кезеңдері  
	 Дүйсенбі
14.09.2026ж
	 Сейсенбі
15.09.2026ж
	Сәрсенбі
16.09.2026ж
	Бейсенбі
17.09.2026ж
	Жұма
18.09.2026ж

	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Тәрбиешімен сәлемдесуді үйрету. 
Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сұрақтарға жауап берудағдысын қалыптастыру
Күй күмбірі: «Саржайлау» (Адал азамат)

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен кеңес, әңгімелесу
	Балалардың бала бақшаға жылдам бейімделу жағдайларын талқылау.
Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.

«Өнегелі 15 минут» - Балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру. 
(Адал азамат)

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар)
	Дидактикалық ойын: «Зейінді бол», «Кім жоқ?», 


	Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, ойыншықтарды топтастыру, кітаптарды қарау,
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, 

	Үстел үсті ойыны «Ұқсасын тап»

	Саусақ ойыны  «Орманда»

	Ертеңгілік  жаттығу
	Таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). 

	Таңғы ас
	«Үнемді тұтыну» Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпай жуыну қағидаларын үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу.  Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Таңғы жиын. 
Балабақша – үйіміз 
Балабақша ─ үйіміз, 
Ағалардан сыйымыз. 
Серуендеп шығамыз, 
Таза ауаға жиі біз. тақпағын жаттату. Балалар қандай ойындар ойнағысы келетінін айтуын қалыптастыру. (тіл дамыту)
«Ертегілер елінде» тақырыбында жеке әңгімелер. Сөзді тыңдай білуге,  ересектермен және құрдастарымен тілдік қарым-қатынас жасауды дамыту,  қарапайым  Кім? Не? сұрақтарға жауап беруге үйрету.  Қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау және т. б. (тіл дамыту)

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Допты қос қолмен ұстап шеңберге лақтыру.
Доғалар астынан еңбектеу.
Арқан үстінен секіру.
(дене тәрбиесі)
Қуыршақ театрын тамашалау. 
«Бауырсақ ертегісі» желісі бойынша айтылған әнді қайталап айтуын үйрету
«Біздің балалар қайда екен?» өлеңін оқып,түсіндіру
(тіл дамыту және көркем әдебиет)

	Ойыншықтар жәрмеңкесі. Әр түрлі ойыншықтарды алып ертегі желісі бойынша жасайтын іс әрекеттерді жасауын дамыту. Жануарлардың  қимылы мен дауыстарын салуды пысықтау.
 (тіл дамыту және көркем әдебиет)
Біртекті ойыншықтардан топтар құрастыру және олардың біреуін бөліп көрсету дағдысын қалыптастыру. (сенсорика)
	Доғалар астынан еңбектеп өту.«Шалқан» мультфилімін тамашалау.  
(дене тәрбиесі)
Балалардың ойын тыңдау. (тіл дамыту)
Қарындаш ізін салайық (сурет салу)
Құрастыру материалдарынан 
үйшік жасауға көмектесу дербес 
қымыл жасауын дамыту.
(құрастыру)
Саусақ бұлшық еттерін дамытуға арналған ойыншықтармен еркін ойында.
 (сенсорика)
	Арқан үстінен секіру.
Тартылған жіптен аттап өту.
(дене тәрбиесі)
Отбасы мүшелерінің суреттерін көрсітіп, әр бір мүшені атап, есімдерін атау дағдысын қалыптастыру
(тіл дамыту және көркем әдебиет)
 Балалардың қалауы бойынша әжемнің кәмпиттері тақырыбында домалақтар  сурет салу, ермексаздан дөңгелек мүсін жасау, жапсыру жұмыстарын орындау дағдысын жетілдіру
 (сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)
Құрастыру материалдарынан үйшік құрастыруды дамыту. (құрастыру)
	Музыка 
(маманының жоспары бойынша)
Қандай ертегіде көрдік?
Суреттерді көрсету арқылы қай ертегі кейіпкері екенін тауып, әңгімелеу дағдысын дамыту
(тіл дамыту және көркем әдебиет)
Суреттегі ертегі кейіпкерлерінің ойыншықтарын табу,  ойнау, дауыстарын келтіруді жетілдіру
(сенсорика)
Балалардың таңдауы бойынша ертегі желісі негізінде шығармашылық жұмыстарды орындауға талпындыру.
 (сурет салу)

	2-таңғы ас 
	Дәруменді ас
	Дәруменді ас
	Дәруменді ас
	Дәруменді ас
	Дәруменді ас

	Серуенге дайындық

	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды  қалыптастыру     (тіл дамыту және көркем әдебиет, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары).

	Серуен
	Серуен№3
	Серуен №4
	Серуен №5
	Серуен №6
	Серуен №7

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру 
	Асықпай тәрбиешінің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету.
	Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру.
	Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстыруға, киімдерін киінуге үйрету. (дербес қимыл әрекеті).
	Өлең айтып серуеннен оралу

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз  орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелді даярлау заттарымен таныстыруды жалғастыру (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Күндізгі  ұйқы
	Төсекке музыка әуенімен жатқызу.
	«Сүйікті пижама» баланы қуанту, ұйқыға көңіл аударту. 
	Баяу музыка дыбысы арқылы ұйықтау.
	«Ойыншықтарды ұйықтату» жақсы сөздер айта отырып ұйықтату.
	Әңгіме, оқиға айту. 
«Біз ақылды баламыз...

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Төсектен  тұрып , түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді  дағдыландыру. (дене қимыл  белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Бесін ас
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру, асты тауысып жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	

Балалардың дербес әрекеті

	Апта дәйексөзі: «Ақырын жүріп анық бас, еңбегің кетпес далаға!»


	
	Балалардың таңдауы бойынша бауырсақты ермексаздан жасау дағдыларын, ертегі кейіпкерлерін  ретімен фланелеграфта жапсыру  дағдыларын пысықтау
(мүсіндеу, жапсыру)
	Үстел үсті театр ойыншықтарын және ертегі кейіпкерлерін атауды жетілдіру.
(тіл дамыту және көркем әдебиет)
Құрастыру ойынышықтарынан бауырсаққа үй құрастыру
(құрастыру)
Фланелеграфта ертегі кейіпкерлерін  ретімен жапсыруды меңгерту(жапсыру)
	Балалардың қалауы бойынша еркін әрекеттер  таңдауын ұйымдастыру. 
Ертегі желісі бойынша шалқан суретін салу дағдыларын  қалыптастыру
(сурет салу) ермексаздан  мүсіндеу дағдыларын жетілдіру.
(мүсіндеу)

	Шалқан  немесе  Бауырсақ ертегілерін  қуыршақ театырын пайдаланып көрсетіп айтып беруіне қызығушылығын дамыту  . Кейіпкерлергеэмоцияларын
Танытудыүйретудағдыларын қалыптастыру
(тіл дамыту және көркем әдебиет)
	Балалардың таңдауы бойынша ертегі кейіпкерлері немесе ойдан шығарылған ертегі кейіпкерлерін суретін салып, мүсінін жасау дағдыларын дамыту. Дайын пішіндерден ертегі кейіпкерін жапсыру амалдарын қалыптастыру. (сурет салу, мүсіндеу, жапсыру) 

«Ұлттық ойын-ұлт қазынасы» Ұлттық ойын: асық ату.

	Балалармен жеке жұмыс
	«Күз сыйы» туралы әңгімелесу.
Жемістер  суреттерін қарастыру.
	«Не артық?» дидактикалық ойыны.Суреттен артық заттарды табуға үйрету

	«Сиқырлы сандықша» дидактикалық ойын

	«Үй жануарлары» туралы әңгімелесу

	«Көлеңкесін тап»

	Серуенге дайындық
	Киімдерін  реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау.(тіл дамыту және көркем әдебиет,өзіне-өзі қызмет ету дағдылары).

	Серуен

	Серуен №8
	Серуен №9
	Серуен №10
	Серуен №1
	Серуен №2

	Кешкі ас
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету.
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету.
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету.
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету.
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету.

	Балалардың үйге қайтуы
	Балаларды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру.
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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: “Айару” балабақшасы
Топ: кіші «Балапан» тобы                                                                                                                                 
Жоспардың құрылу кезеңі : 21.09-25.09. 2026
	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі
21.09.2026ж
	Сейсенбі
22.09.2026 ж
	Сәрсенбі
23.09.2026 ж
	Бейсенбі
24.09.2026 ж
	Жұма
25.09.2026 ж

	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Тәрбиешімен сәлемдесуді үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сұрақтарға жауап беру дағдысын қалыптастыру(тіл дамыту).
Күй күмбірі: «Көңңіл толқыны» (Адал азамат)

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен кеңес, әңгімелесу
	Балалардың бала бақшаға тез бейімделу жағдайларын талқылау.
Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.

«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру. (Адал азамат)

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар)
	Дидактикалық ойын: «Дәл осындайды тауып ал», «Кім жоқ?»
Саусақ ойыны  «Орманда»

	Үстел үсті ойыны: «Мозайка»
	Ойын – жаттығу «Даусына қарай ажырат»
	Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, ойыншықтарды топтастыру,
	Дидактикалық ойын: «Айырмашылығын тап» (бір тұтас тәрбие)

	Ертеңгілік  жаттығу
	Таңертеңгі  жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). 

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпай жуыну қағидаларын үйрету.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Таңғы жиын. 
Достарым көп бақшада (шеңберге тұру) 
Көңілдіміз бақшада (қолдарын жайып) 
Достықты біз сүйеміз (бір-біріне қарап, жымию) 
Бірге күліп жүреміз
Балалар қазір жылдың қай мезгілі? Күз туралы видео көру. Күзде қандай өзгерістер болады? Терезеден табиғатты бақылау, күнделікті ауа- райына байланысты табиғат бұрышында суреттерді ауыстыру. 
Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (тіл дамыту және көркем әдебиет)

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Тартылған жіптен аттап өту (биіктігі 10-15 см).
Допты бір-біріне лақтыру, ұстап алу.
(дене тәрбиесі)
Бақша ауласын аралап, күзгі табиғатты тамашалап бақылау. Ағаштардан түскен бұтақтар мен жапырақтар, дәндерді жинап топқа алып келу.
(қоршаған әлеммен таныстыру)
Балалармен бірге жапырақтарды бояу.(сурет салу)
Жапырақтардан безендіру заттарын жасап, топты безендіру. (жапсыру)

	Жануарлар туралы мультфильмдермен суретті кітаптар қарау көрген бейнелер мен заттардың атауларын , ерекшеліктерін атау дағдыларын дамыту. Жануарлар мен құстар суретін көрсетіп қалай дыбыстайтынын айтып үйрету. (тіл дамыту және көркем әдебиет)


	Допты бір-біріне лақтыру,ұстап алу.
Түзу және ирек жолдармен жүгіру.
(дене тәрбиесі)
 «Шалқан және бауырсақ» ертегісін саусақ театры арқылы айтып беру, тыңдау дағдысын дамыту
Балаларға ертегі желісі бойынша сұрақтар қою арқылы сөйлеуін дамыту. (тіл дамыту және көркем әдебиет)
«Күз» жайлы такпақ айтуға ұмтылдыру
(Қабдікәрім Ыдырысов)
Күзім-ау, күзім-ау
Мінезің бұзық ау,
Жаңбырың сікіреп, 
Келгенің қызық-ау.
Тақпақты жаттау (тіл дамыту және көркем әдебиет)
Бауырсақ туралы сурет салып, мүсіндер жасай дағдыларын менгеруді үйрету
(сурет салу, мүсіндеу)
	Түзу және ирек жолдармен жүгіру.
Тақтай үстімен тепе-теңдікті сақтап жүру  (қолды екі жаққа созып).
(дене тәрбиесі)
Күз мезгіліндегі құстар мен жануарлардың тіршілігін бақша ауласына серуенде  бақылауы бақылау. Өздері не білетін айтқызу. Құстарға жем, су беру. 
(қоршаған әлеммен таныстыру)

Ұзын жолдар
(Сурет салу)

	 Музыка
(маманның жоспары бойынша)


(қоршаған әлеммен таныстыру)
Құстардың суреттерін  тауып
фланелеграфта жапсыру
(жапсыру)
Құрастыру материалдарынан үйшік жасау. (құрастыру)


	2-таңғы ас 
	Дәруменді ас
	Дәруменді ас
	Дәруменді ас
	Дәруменді ас
	Дәруменді ас

	Серуенге дайындық

	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Табиғи материалдар туралы не білетіндерін сұрау. 
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау. 
Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру. 
(тіл дамыту және көркем әдебиет, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары).

	Серуен
	№1
	№2
	№3
	№4
	№5

	Серуеннен оралу
	Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету..
	Гигиеналық шаралар ұйымдастыру
	Балалаларға сабынды дұрыс қолдануды үйрету
	Өз орамалдарына сүртінуді үйрету
	Гигиеналық шаралар ұйымдастыру

	Түскі ас
	«Үнемді тұтыну» Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолы ды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелді даярлау заттарымен таныстыруды жалғастыру (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Күндізгі  ұйқы
	Баяу ән тыңдау
	Баяу музыка тыңдау
	«Екі дос» ертегісін тыңдау
	 Баяу ән тыңдау
	 «Мысық пен ит» ертегісін тыңдау

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшаларменжүруді дағдыландыру. (дене қимыл белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).	

	Бесін ас
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру, асты тауысып жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар)

	

Балалардың дербес әрекеті

	Апта дәйексөзі: «Еңбек-жәй ғана қызмет емес,адам болмысының айнасы!»


	
	Кітаптардан күзгі табиғат туралы суреттер қарап, сұрақтарға жауап беруін жетілдіру
(тіл дамыту және көркем әдебиет)
Әртүрлі көлемдегі көкөністермен жемістерді салыстыру. Үлкен - кішентай және т.б салыстыру. (сенсорика)
	Жемістер мен көкөністердің үлкен кішісін анықтау. Түсін атауды пысықтау
(сенсорика)
Құрастыру материалдарынан жемістер мен көкөністерді жасауын менгерту және жетілдіру. 
(құрастыру)

	Күзгі жапырақтардан композиция жасауды үйрету
(жаспыру)
Алып салу, ашу жабу ойындарымен ойнау барысында саусақ қимылдарын дамыту
(сенсорика)

	Құстар туралы мультфильм қарау. Құстардың қимылын жасап, аттарын атауын бақылау
(тіл дамыту және көркем әдебиет)

Ойыншықтардан құстарды тауып салыстыру (сенсорика)

	Балалардың қалауы бойынша апта бойы жасаған жұмыстарын қайталау.
 (сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)
Кітаптар қарау, жануарлардың дыбыстарын салуды пысықтау.
(тіл дамыту және көркем әдебиет)

«Ұлттық ойын – ұлт қазынасы» 
Ұлттық ойын: «Арқан тартыс»

	Балалармен жеке жұмыс
	Арсенийге, Айкөркемге сапта жүруді үйрету
	Сөздерді дұрыс қайталату:
Зейин, Нұрхан
	Суреттегі сөздерді қайталату:
Ерхан, Мөлдір
	 Қасықты дұрыс ұстауды үйрету   Адияр
	«Бір кітап» Хадия мен Томириске  кітаптың суретін қарау 

	Серуенге дайындық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары).

	Серуен

	Серуен№6
	Серуен№7
	Серуен№8
	Серуен№9
	Серуен№10

	Кешкі ас

	Балаларды қасық ұстатуға үйрету
	Балаларды қасық ұстатуға үйрету
	Балаларды қасық ұстатуға үйрету
	Балаларды қасық ұстатуға үйрету
	Балаларды қасық ұстатуға үйрету

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-анаға ескерту! Балабақшаға кешікпей келуді!
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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы:“Айару ” балабақшасы
Топ: кіші «Балапан» тобы                                                                                                                                 
Жоспардың құрылу кезеңі : 28.09-02.10.2026
	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі
28.09.2026
	Сейсенбі
29.09.2026
	Сәрсенбі
30.09.2026
	Бейсенбі
01.10.2026
	Жұма
02.10.2026

	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Тәрбиешімен сәлемдесуді үйрету. Баладан қандай  көңіл күймен келгенін сұрап, сұрақтарға жауап беру дағдысын қалыптастыру 
(тіл дамыту).
Күй күмбірі: «Адай» (Адал азамат)

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен кеңес, әңгімелесу
	Балалардың бала бақшаға жылдам  бейімделу жағдайларын талқылау.
Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.
«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру.
 (Адал азамат)

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар)
	Үстел үсті ойындарын ойнауға жұмылдыру,белсенділігін арттыру. 
	Дидактикалық ойын «Жапырақтар»

	Саусақ ойыны  «Қуырмаш» 

	Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, сурет албомдарын қарауына ықпал жасау.
	Табиғат бұрышындағы тірі табиғат нысандарын бақылау. (Балалармен жеке жұмыс).

	Ертеңгілік  жаттығу
	Таңертеңгі  жаттығулар  кешені (Жалпы дамытушы  жаттығулар,  қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). 

	Таңғы ас
	«Суды үнемді тұтыну» Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу  мәдениетін  қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпай жуыну қағидаларын үйрету. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтаныпболғаннанкейіналғысайтудыүйрету

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Таңғы жиын. Көңілді муызка қою. Қарапайым би қимылдары: шапалақтау және бір уақытта аяқпен тарсылдату, жартылай отыру, аяқтан аяққа тербелу (музыка)
Балалар қандай ойындар ойнағысы келетінін айтуын қалыптастыру.
«Менің тобым» тақырыбында жеке әңгімелер. Сөзді тыңдай білуге,  ересектермен және құрдастарымен тілдік қарым-қатынас жасауды дамыту,  қарапайым Кім? Не? сұрақтарға жауап беруге үйрету. Қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау және т. б. (тіл дамыту)

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Тақтай үстімен тепе-теңдікті  сақтап жүру  (қолды екі жаққа созып).
Отырып (қашықтықтағы 50-100 см) допты бір-біріне домалату.
(дене тәрбиесі)

Менің отбасым тақырыбында суретпен жұмыс
( тіл дамыту және көркем әдебиет)
«Үйшік құрастыр ойыны»
Конструктор бөлігінен үй құрастыру
(Сенсорика)
«Аңсардың жанұясы» суретке қарап әңгімелеу.
Сөздерді дұрыс айтады. Кейіпкерлерді сипаттау үшін дауыс ырғағының қарапайым тәсілдерін қолданады.
(қоршаған әлеммен таныстыру)

	 «Менің сүйікті ойыншығым» ойыншықтар өлеңін оқып беру.
Сенің қандай ойыншығың бар?
Ойыншықтарды жақсы көресің бе? Сұрақтарына жауап беруге үйрету
(тіл дамыту және көркем әдебиет)
«Сурет құрастыр»
Балалардың сенсорикалық қабілеттерін, бөлшектерден бүтінді шығару дағдысын қалыптастыру
(сенсорика)
«Анама арнап пірәндік пісіремін»
Балалардың ермексазбен жұмыс жасау дағдыдысын қалыптастыру,
(мүсіндеу)
	Отырып (қашықтықтағы 50-100 см) допты бір-біріне домалату.
(дене тәрбиесі)

Әжемнің кәмпиттері тақырыбында балалармен әңгімелесу,
Кәмпиттер суретін салғызу
(сурет салу)

Құрастыру материалдарынан үйшік  құрастыру
ды үйрету.
(құрастыру)


	Кедергілерден (текшелерден)  аттап өту.
Биіктіктен қос аяқпен (5-10 см) секіру.
(дене тәрбиесі)
Қонаққа күз ханшайымы келуі.Ол балаларға түрлі жемістер мен көкөністер себетін көрсетуі. Себетке олар симай тұрғаннан екі бөлек себетке бөліп атауын менгерту
(тіл дамыту және көркем әдебиет)
Балаларға таңдау еркіндігін беру.Қалаған орталықтарына баруына жағдай жасау. Қалаған жеміс немесе көкөніс  суретін салу дағдысын жетілдіру
(сурет салу)
жеміс немесе көкөніс мүсінін жасуға ынтасын қалыптастыру. (мүсіндеу)
Көкөністер мен жемістерді бөліп  фланелеграфта орналастыруға машықтандыру (жапсыру)
	 Музыка 
(маманның жоспары бойынша)

Үй құстары суретін көрсетіп, олардың аттарын айтқызу.
«Ұшады- ұшпайды» ойынын ойнату.
(тіл дамыту және көркем әдебиет)

«Менің үйім» балаларды пішіндермен таныстыра отырып құрастыруды үйрету.
(жапсыру)
«Құс қимылы» ойыны
Құстарды атайды, дыбыстарын қайталайды.
Әр түрлі қимылдар жасату арқылы бойларын серігіту.
(тіл дамыту және көркем әдебиет)




	2-таңғы ас 
	Дәруменді ас
	Дәруменді ас
	Дәруменді ас
	Дәруменді ас
	Дәруменді ас

	Серуенге дайындық

	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары).
«Қауіпсіздік ережелері» Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы балалармен әңгімелесу. Балаларды реттілікпен киінуін ( ауа-райына байланысты) бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Серуен№3
	Серуен№4
	Серуен№5
	Серуен№6
	Серуен№7

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  

	Асықпай тәрбиешінің  артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету .
	Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстыруға, киімдерін киінуге үйрету. (дербес қимыл әрекеті).
	Топ, топ балапан әнін айтып серуеннен оралу
	Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру.

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды  ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, 
мөлдірсуға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Күндізгі  ұйқы
	Балалардың  тыныш  ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату

	Өз  төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ірі және ұсақ моториканы дамыту)
	Бесік жырын айтып беру 
(сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
	Ертегі тыңдап ұйықтату
	Киімдерді шкафқа немесе орындыққа ұйқыға жатар алдында ұқыпты жинау білігін бекіту. 

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене қимыл белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін  қадау, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Бесін ас
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру, асты тауысып жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	

Балалардың дербес әрекеті

	Апта дәйексөзі: «Ел-ұртымның бақыты аталатын,сөнбесін мәңгі сенің, Отан, атың!»

	
	Достарымызбен бір қатарға тұрайық, бір біріміздің  киімімізден ұстап  поезд  болып жүрейік. 
(дене тәрбиесі)
Дайын жапсыру пішіндерінің ішінен жануарлардың бейнелерін табу, фланелеграфқа жапсыру.
(Жапсыру) 
Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту. 
түзу, көлденең, тік, толқын тәрізді сызықтарды парақ бетіне салуын үйрету
(сурет салу)
	Балалардың қалауы бойынша орталықтарға бөлініп, еркін тақырыпта сурет салу, ермексаз және оның қасиеттері туралы білімдерін қалыптастыру. Ермексазды алақан арасына алып  мыжу дағдысын дамыту. 
(мүсіндеу)

	Құрылыс материалдарынан құрастыру  ойындары, парақ  бетінде бейнені орналастыру  әрекеті және ермексазды  дұрыс қолдану  біліктерін жетілдіру
(құрастыру, мүсіндеу)

	Балаларға қағаз бетіне доп салуды  тұйықталған дөңгелек сызықтарды  жүргізуді үйрету. 
(сурет салу)

	«Артығын тап» ойынын ұйымдастырып саусақ қимылын дамыту.
(сенсорика)
Қандай сурет сала алатынымызды көрсетейік. Қалаулары бойынша шығармашылықпен айналысуына жағдай
жасау. Балалардың еркін әрекетін дамыту. 
(сурет салу)

«Ұлттық ойын- ұлт қазынасы»
Ұлттық ойын: «Теңге алу»

	Балалармен жеке жұмыс
	Сөздерді дұрыс айтуға үйрету:
Дияр.Айна.
	Суретті сөздік жұмысы:
Омар
	Отбасы мүшелерін дұрыс атауға үйрету:  Мансұр, 
	Түстерді ажыратуға үйрету: Адель
	Қайсысы үлкен?
Заттардың көлемін ажырата білуге үйрету: Медина, 

	Серуенге дайындық
	Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше, ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары)

	Серуен

	Серуен№8
	Серуен№9
	Серуен№10
	Серуен№1
	Серуен№2

	Кешкі ас
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету.
	Әр бала өз орамалын қолданады.
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету.
	Балаларды қасық ұстатуға үйрету
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету.

	Балалардың үйге қайтуы
	Балалармен қоштасу. Ата-аналармен балаларды ауа-райына байланысты киіндірулерін түсіндіру
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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы:“Айару ” балабақшасы
Топ: кіші «Балапан» тобы                                                                                                                                 
Жоспардың құрылу кезеңі: 05.10-09.10. 2026
	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі
05.10.2026
	Сейсенбі
06.10.2026
	Сәрсенбі
07.10.2026
	Бейсенбі
08.10.2026
	Жұма
09.10.2026

	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Тәрбиешімен сәлемдесуді үйрету. Баладан қандай  көңіл күймен келгенін сұрап, сұрақтарға жауап беру дағдысын қалыптастыру
(сөйлеуді дамыту).
Күй: «Бұлбұл»
«Күй күмбірі» - балаларды ұлттық мәдениетке қызығушылықтарын арттыру.

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен кеңес, әңгімелесу
	«Өнегелі 15 минут» балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру.
Балалардың балабақшаға жылдам бейімделу жағдайларын талқылау.
Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар)
	Үстел үсті ойыны:«Не артық?»
	Саусақ ойыны: «Санамақ», 

	Дидактикалық ойын: «Дәл осындайды тауып ал»,кітапшаларды бояу,
	Дидактикалық ойын:  «Төлін ажырат» 

	Өнер орталығында сурет салу, суретті  

	Ертеңгілік  жаттығу
	Таңертеңгі жаттығулар кешені  5-7 минут

	Таңғы ас
	Үнемді тұтыну:Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпай жуыну қағидаларын үйрету. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу. Тамақтаныпболғаннанкейіналғысайтудыүйрету

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Таңғы жиын. Көңілді муызка қою. Қарапайым би қимылдары: шапалақтау және бір уақытта аяқпен тарсылдату, жартылай отыру, аяқтан аяққа тербелу (музыка)
Балалар қандай ойындар ойнағысы келетінін айтуын қалыптастыру.
«Менің отбасым» тақырыбында жеке әңгімелер. Сөзді тыңдай білуге,  ересектермен және құрдастарымен тілдік қарым-қатынас жасауды дамыту,  қарапайым Кім? Не? сұрақтарға жауап беруге үйрету. Қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау және т. б. (тіл дамыту және көркем әдебиет)


	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене тәрбиесі
Биіктіктен қос аяқпен (5-10 см) секіру.
 «Менің сүйікті ойыншығым» 
М,Әлімбаевтың ойыншықтар өлеңін оқып беру.
 Қандай? Сенің қандай ойыншығың  бар сұрақтарына жауап беруге үйрету.
(тіл дамыту және көркем әдебиет)
«Құлыншаққа арналған жол»
Балаларға қонаққа құлыншақ келді.Ол балаларға өзімен бірге түрлі- түсті жолақшаларды сыйлыққа ала келді.Жолақшаларды салыстырып, түсіне қарай қуыршақтардың қасына қояды
(сенсорика)

	 «Менің сүйікті ойыншығым» ойыншықтар өлеңін оқып беру.
Сенің қандай ойыншығың бар?
Ойыншықтарды жақсы көресің бе? Сұрақтарына жауап беруге үйрету.
(тіл дамыту және көркем әдебиет)
«Сурет құрастыр»
Балалардың сенсорикалық қабілеттерін, бөлшектерден бүтінді шығару дағдысын қалыптастыру.
(сенсорика)
«Анама арнап пірәндік пісіремін»
Балалардың ермексазбен жұмыс жасау дағдыдысын қалыптастыру,
(мүсіндеу)

	Дене тәрбиесі
Екі қатарға қойылған  (арасы 30-40 см алшақ) кегельдер арасымен допты қос қолмен көтеріп жүгіру.
 «Тар және кең жолдар»
Балаларды тар және кең ұғымымен таныстыру.
Үлкен ойыншықты кең жолмен, кіші ойыншықты тар жолмен ойнауды үйрету.
(құрастыру)
«Кірпілер қандай?»
Дидактикалық ойыны
(сенсорика)
«Менің машинам»
ойыны.

	Дене тәрбиесі
Кегельдер арасымен допты көтеріп жүру.
Допты 50-60 см арақашықтыққа лақтыру (диаметрі 10-15 см).
Үй құстары суретін көрсетіп, олардың аттарын айтқызу.
Отбасы суретін көрсету.Суретте не бейнеленген?
Суреттегі отбасы мүшелерінің атауын ата?
Ата, әже, әке, апа, іні, қарындас 
Суреттегі отбасы мүшелерінің не істеп отырғаны туралы әңгімелету, сөздік қорын байыту.
(тіл дамыту және көркем әдебиет)
Дидактикалық ойыны
 «Кірпілер қандай?»
«Көп, аз, біреу» ұғымдарын қалыптастыру. Заттардың түстері бойынша топтауды, заттың көлемін ажыратуды үйрету.
 (сенсорика
	Музыка маманның жоспары бойынша
Үй құстары суретін көрсетіп, олардың аттарын айтқызу.
«Ұшады- ұшпайды» ойынын ойнату.
(тіл дамыту және көркем әдебиет)
«Менің үйім» баларды пішіндермен таныстыра отырып құрастыруды үйрету.
(жапсыру)

«Құс қимылы» ойыны
Құстарды атайды, дыбыстарын қайталайды
Әртүрлім қимылдар жасату арқылы бойларын серігіту.
(тіл дамыту және көркем әдебиет)

	2-таңғы ас 
	Дәруменді ас
	Дәруменді ас
	Дәруменді ас
	Дәруменді ас
	Дәруменді ас

	Серуенге дайындық

	Көрсету бойынша киімдерін киеді, қимыл белсенділігіне  жағымды  эмоциялық  қарым-қатынас білдіреді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындай алады. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары).

	Серуен
	Серуен№6
Құстардың күзгі тіршілігін бақылау.
Еңбек: «Біздің ойыншықтар»
Қ/ойын: «Жүзік салу»
	Серуен№7
Ауа-райын бақылау
Еңбек: «Таза алаң»
Қ/ойын: «Қасқыр мен қаздар»
	Серуен№8
Күзгі жапырақтарды бақылау.
Еңбек: Жапырақтардан гүл шоғын жасау
Қ/ойын: Аю жүрген орманда
	Серуен№9
Алтын күздуі бақылау
Еңбек: Таза алаң
Қ/ойын:Жылғадан қарғып өтеміз.
	Серуен№10
Жәндіктерді бақылау
Еңбек: Біздің алаң.
Қ/ойын: Итеріспек.

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  
	Топта киетАуаін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстыруға,киімдерін киінуге үйрету (дербес қимыл  әрекеті).
	Асықпай тәрбиешінің  артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету.   
	Саппен дұрыс жүруді дағдыландыру
	Өз шкафтарын тану дағдысын  қалыптастыру.

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану,  мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелді  даярлау  заттарымен  таныстыруды  жалғастыру
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Күндізгі  ұйтақы
	«Ақылды лақ» ертегісін оқып беру.
	«Жеті лақ» ертегісін оқып беру.
	«Қасқыр мен кірпі» ертегісін тыңдау
	 Баяу ән тыңдау
	 «Бауырсақ» ертегісін тыңдау

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ  жолақшалармен жүруді дағдыландыру.
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. 
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Бесін ас
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру, асты тауысып жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	

Балалардың дербес әрекеті

	Апта дәйексөзі: «Туған жердей жер болмас, туған елдей ел болмас!»

	
	Күз мезгілі туралы тақпақтарын қайталау. Би үйрену. 
(сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
Өнер орталықтарында еркін іс әрекетте
	Балалардың қалауы бойынша еркін тақырыпта  кітіптардан сурет қарау сұрақтарға жауап беруін дамыту.
(сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
	Еркін іс -әрекеттер
Сенсорлық ойындар, кітаптардан шалқан ертегісінің суреттерін фланелеграфқа ертегі кейіпкерлерін ретімен жапсыру. 
(сенсорика,жапсыру) 
	Балалардың қалауы бойынша әжелерге арнап моншақтың суретін салу.
(сурет салу,


	Түрлі түсті ермексаздан моншақ (дөңгелек) жасау.
Фланелеграфқа моншақ бөлшектерін жапсырып, моншақ тізу. 
мүсіндеу, жапсыру)

Ұлттық ойын-ұлт қазынасы: «Арқан тарту»

	Балалармен жеке жұмыс
	Қимылды ойын. «Қуыршақтар»


	Дыбыстық жаттығулар жасау 
	Қимылды жаттығу орындау арқылы тілін жаттықтыру.
	«Арба ойыны»
Балаларға сөздерді түсініп, орындауға үйрету.
	Суретті сөздік жұмысы.мынау не? сұрағына жауап беруге үйрету.

	Серуенге дайындық
	Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше, ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары)

	Серуен

	Серуен№6

	Серуен№7

	Серуен№8

	Серуен№9

	Серуен№10

	Кешкі ас
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету.
	Әр бала өз орамалын қолданады.
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету.
	Балаларды қасық ұстатуға үйрету
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету.

	Балалардың үйге қайтуы
	Отбасылық сурет беріп жіберуін сұрау. Отбасында қандай ойындар ойнауға болады кеңес беру.
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